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Jidelni listek 5§ W e OBSA HUJE:

13.2.2017  Presnidavka rohlik a maslem, dZzemem, jablko, nesl. ovoc. ¢aj,mléko 1(p,j),7

Pondéli Polévka z michanych lusténin s bramborem 1(p),9
Obéd rybi filé na smetané s raj¢aty a syrem, bramb. kase, salat z hlavkového zeli s mrkvi, fedény
- dzus, voda 4,7,9 )
Svacina chléb slune€. s pom. zimni (zeleninova), paprika, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(p,z,j,0),

Pitny rezim 7,9,11

14.2.2017  Presnidavka pohankova kase zdobena &erstvym ovocem,nesl. ovoc, ¢aj ,voda s pomer. 1(p),7

Utery Polévka  z dyné hokaido 1(p),7,9
Obéd peceny kralik na Zampionech, dus. ryZe, obloha (rajce, okurek),fedény most, voda
1(p).9
Svacina chléb kmin. s pom. hraskovou, mrkvi¢ka, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr.  1(p,2),7
Pitny rezim

15.2.2017  Presnidavka chléb Moskva s pom. z Luéiny s jablky, okurek, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(2,p),7
Stfeda Polévka zeleninova s kuskusem 1(p),9
Obéd fazole po Bretansku, sluneé. chléb, fedény most, voda 1(p,2,j,0),6,9,11
Svacina obl. chléb krkonossky (maslo, paprika, eidam). nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(p,2)6,7,
Pitny rezim

16.2.2017  Presnidavka chiéb kmin. s pom. vajeénou, rajée, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(p,2),3,7

Ctvrtek Polévka zelna s bramborem 1(p), 7.9
Obéd maslitky s makovym posypem, domaci jabl. kompot, fedény dzZus, voda 1(p),3,7
Svacina chléb dédlv s pom. Rozhuda, paprika, nesl. ovoc. €aj, voda s mandarinkou 1(p,Z,),7
Pitny rezim

17.2.2017  Presnidavka chléb kmin. s pom. cizrnovou s fedkvi¢kami, jablko, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(p,2),3,7

Patek Polévka slepi¢i s pismenkami 1(p),3,9
Obéd hamburska vepf. kyta, houskovy knedlik, fedény dzus, voda 1(p),3,7,9
Svacina chléb krkonossky s pom. z rybi¢ek v tomatu, mrkvicka, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr.

Pitny reZzim 1(p,z),3,4,6

PRIPRAVUJEME:
o PECENY KRALIK NA ZAMPIONECH

e HRASKOVA POMAZANKA
e MICHANY ZELENINOVY SALAT S BALKANSKYM SYREM

Zména jidelniho listku vyhrazena Zpracoval



