Jidelni listek Tydenod: 522018 MoKomenského — A, ERcENY
iaeini ilisie do: 922018 jumr OBSA HUVE :

-

5.2.2018 Presnidavka kaiserka s maslem, jarni cibulka, paprika, nesl. ovoc. ¢aj, mieko 1(p),7
Pondéli Polévka zeleninova 1(p).9
Obéd ¢ocka na kyselo s osm. cibulkou, Zitna ve¢ka, Cerstvy okurek, fedény dzus, voda 1(Zp),9
Svacina chléb kmin. s pom. vaje¢nou, fedkvicky, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr.  1(pz),3,7
(maslo, tvarch, Zervé, vejce, zakys .smetana, sul)

Pitny reZzim

6.2.2018 Presnidavka bily jogurt s musli, jablko, nesl. ovoc, ¢aj, voda s pomer. 1(pjo),7,8,

Utery Polévka pérkova s vejci 1(p),3,9
Obéd peéené kufe na ¢esneku, brambory, ledovy salat, fedény dzus, voda 1(p),9
Svacina chléb kmin. s pom. tvarohovou s kminem, banan, nesl. ovoc, ¢aj, mleko 1(pz),7
Pitny rezim

7.2.2018 Presnidavka chléb slune¢. s pom. syrovou, paprika, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pzjo),7,11
(rama, Zervé, eidam, sul)

Streda Polévka masova s nudlemi  1(p),3,9
Obéd rizoto s veprovym masem se zeleninou, strouh. eidam, obloha (raj¢e, okurek), fedény dzus,
voda 7.9

Svacéina obloZeny chléb Moskva (maslo, fedkvicka, porek), nesl. ovoc, ¢aj, voda s citr.  1(2p),7

Pitny reZim

8.2.2018 Presnidavka chléb kminovy s pom. tofu, rajce, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pz),3,6,7
(maslo, tvaroh, zervé k tofu, vejce, pazitka, sul)

Ctvrtek Polévka gesnekova s bramborem 1(p),9
Obéd platys na smetané, téstoviny, salat z ¢inskeho zeli, fedény dzus, voda 1(p),3,4,7,9
Svacina vareny puding, mandarinka, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr. 7
Pitny rezim

9.2.2018 Presnidavka rohlik s termizovanym syrem Fénix, hruska, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pzj),7

Patek Polévka hrstkova 1(p),9
Obéd zeleninové leco s vejci, ovsik, fedény dzus, voda 1(poj),3,9
Svacina détska presnidavka, jablko, nesl. ovoc, €aj, voda s citr.
Pitny rezim
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