Tyden od : 21.11.2—02%s Komenského /4: LERGEA 7

Jidelni listek do: 25.11.2022uAm T DBEAHNE

21.11.2022  Presnidavka kaiserka s pbm. Tutti - Frutti, jablka, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(p),3,7
(maslo, tvaroh, Zervé, paprika, rajée, okurek, cibule, vejce, $unka, jogurt, stl)

Pondéli Polévka Cesnekova s bramborem 1(p),7,9
Obéd ¢oCka na kyselo, vejce, obloha (rajée, okurek), Zitna vecka, fed. dzus, voda 1(p),3,7.9
Svadéina chléb kmin. s Zervé, paprika, nesl. ovoc. &aj, voda 1(p2),7
Pitny rezim

22.11.2022  Prlesnidavka chléb sluneé. s pom. zeleninovou s viogkami, fedkviCky, nesl. ovoc. €aj, miéko 1(pZjo).3.0.7
(rama, tvaroh, Zervé, mrkev, petrzel, vejce, stl)

Utery Polévka hréskovy krém s kokosovym mlékem 1(p),7,9
Obéd aljasska treska s bylinkami, bramborova kase, baby mrkviéka, fed. dzus, voda 1(p),3,7.9
Svaéina dalamanek s maslem, strouh. eidam, hruska, nesl. ovoc, &aj, voda 1(pz),7
Pitny reZim

23.11.2022  Presnidavka chléb toustovy s pom. hanackou, okurek, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pz),7
(maslo, tvaroh, Zerve, tvarlizky, miéko, cibule, ml. paprika, stil)

Stfeda Polévka hovézi s ryzi a hradkem  1(p),7,9
Obéd kriti kostky, Spenat, bramborovy knedlik, fed. dzus, voda 1(p),3,7,9
Svacina graham. rohlik s maslem, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(pzj), 7
Pitny rezim

24.11.2022  Presnidavka bily jogurt s viogkami zdobeny strouhanou ¢okoladou a bananem, nesl. ovoc. ¢aj, voda

(G

Ctvrtek Polévka krupicova s vejei  1(p),3,7,9
Obéd Bratislavsky kufeci platek se zeleninou, téstoviny, fed. dzus, voda 1p),3,7,9
Svaéina chiéb kmin. s pom. masovou, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, miéke 1(pz),7

(rama, tvaroh, Zervé, maso vepf. a hovézi, cibule, pazitka, stil)
Pitny reZim

25.11.2022  Presnidavka rohlik s maslem, dZzemem, jablko, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pzj),7

Patek Polévka kapustova s bramborem 1(p),7,9
Obéd vept. rizoto se zeleninou a hlivou ustfiénou, strouhany eidam, ledovy salat, fed. dzus, vociz
7,9 .
Svacina chléb kmin. s pom. fedkvigkovou s vejci, paprika, nesl. ovoc. &aj, voda 1(p2),3,7

s (maslo, tvaroh, Zervé, fedkvitky, stl)

Pitny reZim

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena Zpracovai



