Tyden od : 22.10.201 %3 Komenského ALERGEN?

Jidelni listek do= 3640 ot o resaho 101 OBEAHVIE :

22.10.2018 Presnidavka chléb kmin. s pom. vaje€nou se strouhanym eidamem, jablko, nesl. ovoc. &aj, miéko
1(p2),3,7 (Rama, tvaroh, Zervé, vejce, eidam, sul)

Pondéli Polévka zeleninova s mungem a bramborem 1(p),9
Obéd zapecene téstoviny s tofu a zeleninou (mrkev, hrasek, kukufice, pér, cuketa), sypané
parmazanem, fedény dzus, voda 1(p),3,6,7.9
Svaéina rohlik s maslem, banan, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr. 1(pzj),7
Pitny rezZim

23.10.2018 Presnidéavka pohankova kase se skofici, zdobena &erstvym pomeranéem a datlovym sirupem, nesl.
ovoc. &aj, voda s citr.  1(p),7
Utery Polévka slepCi vyvar s domacim drobenim 1(p),3,9
Obéd veprové kostky, kapusta, brambory, fedény dzus, voda 1(p),9
Svadina chléb dédhv. s pom. faleSny humr, &erstvy okurek, nesl. ovoc. éaj, mléko 1(p2),3,7.9
(maslo,tvaroh, Zervé, mrkev, celer, vejce, ¢esnek, stil)
Pitny reZim

24.10.2018 Presnidavka dalamanek s pom. pazitkovou, hruska, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(p2),7
(maslo, tvaroh, zervé, pazitka, stl, miéko)

Stieda Polévka gulasova s bramborem 1(p),9
Obéd kureci platek se syrem a smetanou, ryZe, ledovy salat, fedény dzus, voda 1(p),7,9
Svacina obloZeny chléb zitny kvaskovy (maslo, vejce, okurek), nesl. ovoc. &aj, voda s grepem
1(2),3,7
Pitny reZim

25.10.2018 Presnidéavka kaiserka s pom. paprikovou s mozzarellou, fedkvitky, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(p),7,
(Rama, tvaroh, Zervé, paprika, mozzarella, stil)
Ctvrtek Polévka domaci bramboracka 1(p),9
Obéd kralik na zelenin&, bramborova kase, okurek, fed&ny dzus, voda 1(p),7,9
Svacina chiéb slunegnicovy s maslem, rajce, nesl. ovoc. &aj, voda s pomer. 1(pzjo),7,12
Pitny rezim

26.10.2018 Presnidéavka chléb kmin. s pom. z tres¢ich jater, paprika, nesl. ovoc. éaj, miéko 1(p2),3,4,7
(maslo, tvaroh, Zervé, tresci jatra, cibule, vejce, tesnek, sul)

Patek Polévka s bylinkovym kapanim 1(p),3,7,9
Obéd krati kostky, hrachova kase, Zitna vetka, baby mrkvi¢ka, fed&ny dzus, voda 1(p),7,9
Svacina domaci lehany pribina¢ek s kakaem zdobeny kiwi, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 7
Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena Zpracoval



