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18.10.2021

Pondéli

19.10.2021
Utery

20.10.2021
Stieda

21.10.2021
Ctvrtek

22.10.2021
Patek

Presnidavka

Polévka
Obéd
Svaéina
Pitny reZim

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Pitny rezim

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Pitny reZim

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Pitny reZim

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svadina
Pitny reZim

do : 22.10.2021Kyfim PR

chléb kmin. s pom. sardinkovou s vejci a petrzelkou, jablko, nesl. ovoc. &aj, mléko
1(pz),3,4,7

vyvar z masa s téstovinou 1(p),3,7,9

vaiené maso, koprova omacka, brambor, fed. dzus, voda 1(p),7,9

oblozena kaiserka (maslo, rajce, okurek), nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr. 1(p)7

domaci jogurtovy napoj, 1/2 graham. rohlik, hruska, nesl. ovoc. &aj, voda 1(pzj),7

z dyné Hokaido 1(p),7,9

Spanélisky ptaéek, dudena ryze, mrkvovy salat s citronem, fed. dZus, voda 1(p),3,7,9
chléb déduv s pom. kvétakovou, paprika, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pz),3,7

ryZova kase sypana strouhanou ¢okoladou, banan, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(p),7
mlé&na s bramborem 1(p),7,9

Cocka s cuketou, vejce, obloha (rajée, okurek), Zitna veéka, fed. dzus, voda 1(p),3,9
chléb slune¢. s pomazankovym maslem, bluma, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(pZjo),7,12

dalamanek s pom. budapestsky krém, hrozny, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(p2),3,7

bor&¢ 1(p),7,9

kufeci platek zapeteny se syrem a brokolici, bulgur, okurkovy salat, fed. dzus, voda 1(p),7,9
chléb Zitny kvaskovy s maslem, jarni cibulka, mrkvitka, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(2p),7

domaci pizza se $unkou a syrem, jablko, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(p),3,7,9

s droZzdovymi knedlicky 1(pzj),3,7,9

platyzova rolka pInéna lososem, bramborova kase, zelny salat s mrkvickou, fed. dzus, voda
1(p),4,7,9

chléb kmin. s pom. fazolovou s ¢esnekem, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, voda 1(pz),7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena Zpracoval



