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14.9.2020 Presnidavka dalamanek s pom. lososovou s vejci, paprika, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pz),3,4,7
(rama, tvaroh, Zerveé, losos, cibule, ¢esnek, vejce, stil)
Pondéli Polévka masovy vyvar z masa s pismenkami a zeleninou 1(p),3,7,9
Obéd vafené hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik, fed. dzus, voda 1(p),3,7.9
Svaéina oblozeny chléb kmin. (maslo, rajée, eidam), nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr.  1(p2)7
Pitny rezim
15.9.2020 Presnidavka chléb d&div s pom. vitaminovou, jablko, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pz),7
(rama, tvaroh, Zervé, mrkev, siil)
Utery Polévka zeleninova s kuskusem a bylinkami  1(p),7,9
Obéd hrachova ka$e s osm. cibulkou a tofu, dyfiova vecka, okurek, fed. dzus, voda 1(p),6,7,9
Svacéina domaci lehany pribinacek s kakaem, hrozny, nesl. ovoc. &aj, vod s citr. 7
Pitny rezim
16.9.2020 Presnidavka rohlik s pom. celerovou s tvarohem a pazitkou, rajée, nesl. ovoc. &aj, mléko  1(pzj),3,7
(maslo, tvaroh, Zevé, celer, vejce, s, paZitka)
Streda Polévka kminova s bylinkovym kapanim 1(pzj),3,7,9
Obéd cuketova sekand, nové brambory s jarni cibulkou, mrkvovy salat s citronem, fedény dzus,
voda 1(pz)),3,7,9
Svacina chiéb kmin. s maslem, medem, banan, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr. 1(p2),7
Pitny reZim
17.9.2020 Presnidavka graham. rohlik s maslem, fedkvicky, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pzj),7
Ctvrtek Polévka z michanych lusténin s bramborem 1(p),7,9
Obéd masliCky s makovym posypem, jablko, fedény dzus, voda 1(p),3,7
Svacina razenka s krémem Rozhuda, nektarinka, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.,, 11(p),7
( tvaroh, maslo, Zervé, cibule, pazitkat, sd)
Pitny reZim
18.9.2020 Presnidavka dalamanek s pom. & la sloni mls, okurek, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pz),3,7,9
(maslo, tvaroh, Zervé, Sunka, okurek, rajsky protlak, vejce, cibule, bily jogurt, cukr, sil)
Patek Polévka rybi s ope€enym chlebem a vejci 1(p2),3,4,7,9
Obéd prirodni kufeci platek zape€eny se syrem, bulgur, ledovy salat, fed. dzus, voda 1(p),7.9
Svacina bily jogurt sypany strouhanou &okoladou, zdobeny kiwi, nesl. ovoc. &aj, voda s pomer. 7
Pitny rezim
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