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Jidelni listek do 1712020 Ropy ane ] DBSAHUIE:
13.1.2020 Presnidavka chléb kmin s pom. syrovou s pazitkou, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(p2),7
' (maslo, tvaroh, Zervé, eidam, paZitka, sl)
Pondéli Polévka Cesnekova s bramborem 1(p),7,9
Obéd Svabska Cocka, Zitna vecka, cerstvy okurek, fedény dzus, voda 1(pz),6,9
Svaéina vanocka, banan, nesl. ovoc. ¢aj, kakao 1(p),3,7
Pitny rezim
14.1.2020 Presnidavka rohlik a maslem, platek eidamu, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, miéko  1(pzj),7
Utery Polévka koprova s bramborem 1(p),7,9
Obéd prirodni kufeci platek, dusena ryze, mrkvovy salat s ananasem, fedény dzus, voda 1(p),7,9
Svacina bily jogurt zdobeny kiwi, piSkoty a datlovym sirupem, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(p),3,7
Pitny rezim
15.1.2020 Presnidavka kaiserka s pom. Rozhuda, jablko, nesl. ovoc. ¢aj, mliéko 1(p),7
(maslo, tvaroh, Zerveé, cibule, pazitka, kmin, sl)
Stieda Polévka rajska s ovesnymi viotkami 1(po),7.9
Obéd jarni sekana, Stouchané brambory s paZitkou, doméci dresink, obloha (rajée, okurek), fed.
dZus, voda 1(pzj),7,9
Svacina obloZeny chiéb Zitny kvaskovy (maslo, fedkvika, porek), nesl. ovoc. &aj, voda s pomerané.
1(2),7
Pitny rezim
16.1.2020 Presnidavka chléb slunec. s pom. avokadovou, jablko, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pZjo),7,11
(rama, tvaroh, Zervé, avokado, zakys. smetana, sill, citr. $tava)
Ctvrtek Polévka kvétakova s bramborem 1(p),7.9
Obéd rybi filé zapecené se syrem a pazitkou, bulgur, okurkovy salat, fedény dzus, voda 1(p),7,9
Svacina vareny puding zdobeny bananem a ceredliemi, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(po),7
Pitny reZim
17.1.2020 Presnidavka dalaméanek s pom. lososovou, paprika, nesl. ovoc. aj, mléko 1(pz),3,4,7
(maslo, tvaroh, Zervé, losos, ¢esnek, cibule, vejce, sll)
Patek Polévka hovézi s ryzi a hraskem 1(p),7.9
Obéd kralik na smetané, t&stoviny, fedény dzus, voda 1(p),7,9
Svadina chiéb kmin. s pomazankovym maslem, hrozny, nesl. ovoc. éaj, voda 1(pz),7
Pitny reZzim
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