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OBSAMHUVE:

18.6.2018 Presnidzvka chieb kminovy s Pom. mrkvovou s vejcj, paprika, nesl. ovoc, ¢aj, miéko  1( p2),3,7
(Rama, tvaron, vejce, mrkev, stl)
Pondéli Polévka rajska s viotkami 1(0),7,9

Obéd karbanatek s brokolici, bramborova kase, ledovy salat, fedény dZus, voda 1(p2j),3,7,9
Svacina graham. rohlik s Luginou, hruska, nes. ovoc. Caj, voda s citr. 1(pzj),7
Pitny rezim

19.6.2018 Presnidavka domaci jogurtovy napoj, kaiserka, jablko, nesl. ovoc. €aj, voda s pomerangem 1(p),7
Utery Polévka  domaci bramboracka 1(p),9

Obéd rybi filé na smetané s mandlemi, t&stoviny, zel, obloha (rajée, okurek), fedény dzus, voda
1 (p),3,4,7‘8(mandle),9

Svacéina chiéb Zitny s maslem, krajené vejce, hrozny, nesl. ovoc. Caj, migko 1(2),3,7

Pitny rezim

20.6.2018  Presnidsvka rohlik s maslem a dZemem, banan, nes|. ovoc. &aj, mléko 1(pzj),7
Streda Polévka zeleninova s kuskusem 1 (p),9
Obéd bramborovy gulas s fazolkami adzuki, Zitna vecka, fedény dZus, voda 1(2p),6,9
Svaéina chiéb kmin. s pom. tvarohovou s pazitkou a fedkviékami, paprika, nesl. ovoc, ¢aj, voda s
pomeranéem  1(p2),7 (tvaroh, Zerve, miéko, pazitka, sil)
Pitny rezim

21.6.2018  Presnidsvka chiéb sluneg. s pom. Tutt - Frutti, rajée, nesl. ovoc. Caj, mieko 1(pzjo),3,7
(masio, tvaroh, zerve, paprika, rajce, okurky, cibule, vejce, jogurt, sl)
Ctvrtek Polévka hovézi s nudlemi a petrzelkou 1(p),3,9
Obéd kufeci stehno na hlive Ustfiéneé, ryze, domaci jabl. kompot, fedény dzus, voda 1(p),9
Svacina razenka s pom. z tofu, okurek, nesl. ovoc. ¢aj, voda s matou 1(pz),3,6,7
(maslo, Zerve, tvaron, tofu, vejce, pazitka, sl)
Pitny rezim

22.6.2018  Presnidavka chiéb kmin. s pom. falegny humr, okurek, nes|. ovoc. &aj, migko  1(p2),3,7
maslo, tvaroh, Zerve, mrkev, celer, vejce, ¢esnek, slil)

Patek Polévka Z michanych lu$t&nin s bramborem 1(p).9
Obéd pohankova kase se skofici a strouhanymi jablky, hruska, fedény dzus, voda 1(p),7
Svaéina obloZeny dalamanek (maslo, fedkvitka, porek), nesl. ovoc. ¢aj, voda s grepem 1(p2),7
Pitny rezim
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