Jidelni listek

10.6.2019

Pondéli

11.6.2019

Utery

12.6.2019

Stieda

13.6.2019
Ctvrtek

14.6.2019

Patek

Zmena jidelniho listku vyhrazena

Presnidavka

Polévka
Obéd
Svacina

Pitny rezim

Presnidavhka

Polévka
Obéd
Svacina
Pitny reZim

Presnidavka

Polévka
Obéd
Svacina
Pitny reZim

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

Pitny rezim
Presnidavka
Polévka
Obéd

Svaéina
Pitny reZzim

Tydenod: 1062019 MS Komenského £, ER@ENY
do: 14.6.2019 Kufim OMAHUJE :

chiéb kmin. s pom. zeleninovou s mozzarellou, jablko, nesl. &aj, mléko 1(p2),3,7
(rama, tvaroh, Zervé, mrkev, petrzel, vejce, fazole mungo)

lust&ninova s bramborem 1(p),7,9

Italsky zbruf, $pagety sypané strouhanym syrem, fedény dzus, voda 1(p),3,7.9

doméaci $lehany pribinatek s kakaem zdobeny &erstvymi jahodami, nesl. ovoc. ¢aj, voda s

citr. 7

graham. rohlik s pom. rybickovou s Zervé, paprika, nesl. ovoc. éaj, mléko 1(pzj),3,7
(maslo, tvaroh, Zervé, sardinky, vejce

z jarni zeleniny s vlo¢kami 1(po),7,9

krati maso, kapusta, nové brambory, fedény dzus, voda 1(p),9

chleb Zitny kvaskovy s maslem, banan, nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr.  1(2),7

chléb slune¢. s pom. Rozhuda, rajée, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pzjo),7,11

(tvaroh, maslo, Zervé, cibule, pazitka, kmin. siil))

brokolicova s ope¢enym chlebem 1(pz),7,9

rizoto s hlivou Ustfi€nou, tofu a zeleninou, okurkovy salat, fed&ny dzus, voda 6,7,9
ryZzova kase zdobena skofrici a hrozny, nesl. ovoc. &aj, voda s pomer. 1(p),7

obloZena kasierka (maslo, eidam, paprika), nesl. ovoc. &aj, miéko 1(p),7
masova s pismenkami 1(p),3,7,9

pecené kufe na Cesneku, bulgur, hlavkovy salét, fedény dzus, voda 1(p),7,9
chiéb dédlv s pom. z krali€iho masa, fedkvicky, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(p)7,
(maslo, tvaroh, Zzervé krali¢i maso, cibule, pazitka, stl)

rohlik se syrovou pomazankou, jablko, nesl. ovoc, &aj, mléko 1(pzj),7
(maslo, tvaroh, Zervé, str. syr, pazitka, sil)

zeleninova s kuskusem 1(p),7.9

Cocka s cuketou, Zitna vecka, rajée, fedény dzus, voda 1(pZ),6,7.9

obloZeny chléb kmin. (maslo,vejce, fedkvitky), nesl. ovoc. &aj, voda s mandarinkou 1(p2),3,7

Zpracoval



