Jidelni listek Tiden o 782021 Komenakdho 111 ALERGEN
S Pea i KM OLSAHUVIE :
7.6.2021 Presnidavka chléb kmin. s pom. &otkovou, rajée, nesl. ovoc. &aj, mléko  1(pZ),3,7
Pondéli Polévka kvétakova s bramborem a muskatovym ofiskem 1(p),7,9
Obéd téstoviny po Lotrinsku, rajée, fedény dzus, voda 1(p),3,7,9
Svacina grahamovy rohlik s maslem, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(pZj),7
Pitny reZzim
8.6.2021 Presnidéavka chléb slune&nicovy s pom. vaje¢nou se Sunkou, banan, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(pzjo),3,6,7
Utery Polévka z aljasske tresky s bramborem a vejci 1(p),3,4,7,9
Obéd bulgureto s hovézim masem a zeleninou sypané strouh. parmazanem, ledovy salat
fedény dzus, voda 1(p),7.9
Svacina domaci lehany pribinatek s kakaem zdobeny piskoty a mandarinkou, nesl. ovoc. &aj, voda
1(p).3.7
Pitny rezim
9.6.2021 Presnidévka kaiserka s pom. letni, okurek, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(p),3,7
Stieda Polévka zeleninova s bulgurem 1(p),7,9
Obéd koprova omacka, vejce, brambor, fed. dZus, voda 1(p),3,7,9
Svaéina obloZeny chiéb krkonossky (méslo, kedlubna, paprika), nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr.  1(p2),6,7
Pitny reZzim
10.6.2021 Presnidavka bily jogurt s chia seminky zdobeny &ekankovym sirupem a jahodami, nesl. ovoc. ¢aj, voda 7
Ctvrtek Polévka kminova s kapanim 1(p),3,7.9
Obéd hrachova kase s uzenym tofu, obloha (raj¢e, okurek), dyfiova vetka, Fed. dzus, voda 1(p),6,9
Svacéina dalamanek s pom. tvarohovou s fedkvi¢kami a paZitkou, jablko, nesl. ovoc. &aj, miéko
1(p2),7
Pitny rezim
11.6.2021 Presnidavka rohlik s pom. z dyné Hokaido s mascarponne, jablko, nesl. ovoc. éaj, mléko 1(pZj),7
Patek Polévka hovézi s ryzi a hraskem 1(p),7,9
Obéd krati kostky, bilé zeli, houskovy knedlik, fed. dZus, voda 1(pj),3,7,9
Svacina chiéb kmin. s maslem, dzemem, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, voda 1(p2),7
Pitny reZim

Zmena jidelniho listku vyhrazena Zpracoval



