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ALERGENY
OBSAHUIE :

M$ Komenského

Tydenod: 162020 s
do: 562020 Kufir ého 1011

dalamanek s pom. celerovou s vejci, mrkvika, nesl. ovoc. éaj, mléko 1(p2),3,7

(rama, tvaroh, Zervé, celer, vejce, stil)

kvétakova s bramborem a bylinkami 1(p),7,9

rybi filé na smetané s koprem, bulgur, obloha (raj¢e, okurek), fedény d2us, voda 1(p),3,4,7,9
chléb kmin. s méslem, platek eidamu, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(pz),7

domaci jogurtovy napoj, 1/2 loupaéku, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda 1(p),3,7
zeleninova s viotkami 1(po),7,9

¢ocka s cuketou, baby mrkvicka, chléb Zitny kvaskovy, fedény dzus, voda 1(pz),7,9
chléb kmin. s pom. fedkvitkovou s vejci, kedlubna, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(pz),3,7
(maslo, tvaroh, Zervé, fedkvicky, vejce, sll)

rohlik s pom. Tutti - Frutti, fedkvicky, nesl. ovoc. ¢aj, miéko 1(pzj),3,7

(maslo, tvaroh, zervé, paprika, fajée, okurek, cibule, vejce, jogurt, stl)

vyvar z masa s domacimi nudlemi 1(p),3,7,9

vaiené hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik, fedény dzus, voda 1(p),3,7.9
oblozeny chléb krkono$sky (maslo, vejce, paprika), nesl. ovoc. ¢aj, voda s citr. 1(p2),3,6,7

ryzova kase sypana skofici zdobena bananem, nesl., ovoc. ¢aj, voda s pomer. 1(p),7
¢esnekova s bramborem 1(p),7,9

prirodni kufeci platek, ryZe, mrkvovy salat s ananasem, fedény dzus, voda 1(p),7,9
chiéb kmin. s pom. vitaminovou, jablko, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(p).7

(rama, tvaroh, Zervé, mrkev, sl)

chléb kmin. s maslem, medem, banan, nesl. ovoc. ¢aj, bila kava 1(pz),7

hrachova s opetenym chlebem 1(pz), 9

karbanatek s Cervenou fepou, $touchané brambory s paZitkou, hlavkovy salat, fedény dzus
voda 1(pzj),3,7,9

kaiserka s pom. Rozhuda, rajce, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(p),7
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