DISTANCNI VZDELAVANI PRO PREDSKOLNI DETI 5-7 let

Vazeni a mili rodice,

Pripravili jsme pro vas co nejlépe srozumitelnou a prijemné splnitelnou formu distanéniho vzdélavani pro
vase predskolni déti. Rozvijeni nize uvedenych oblasti opét dopliiuje soubor od skritka Napadnicka.

Ukoly jsou rozdéleny do nékolika oblasti, ale je ¢isté na vas, kterym bodem zaénete. Jednim tkolem lze
vétsinou splnit i vice bodd soucasné. Nejucinnéjsi je body propojit jednim tématem, ale i improvizovat
béhem pobytu venku nebo pfi nenadalé situaci, kterda mdze nastat. Zvazili jsme, Ze v kazdé rodiné by se
mohlo hodit aktudlné jiné téma, proto mate prostor, si Ukoly prizpUsobit, vyuZzit vlastniho ndapadu a nebo
pouzit nasSe doporuceni, odkazy, pracovni listy a fotografie v pfilohach.

Budeme velmi radi, za vasi zpétnou vazbu, jak se vam ukoly dafi plnit a jaké ndpady jste vyuZily. Vasi
fotodokumentaci, kratka videa nebo popis vasi ¢innosti miZete zasilat na vyslouzilova@mskurim.cz a to
vidy 1x ke konci uplynulého tydne, abychom mohli i touto formou evidovat vasi ucast pfi distan¢ni vyuce.

Cilem je, aby se zapojily vSechny déti a kazdy pracoval pfimérené svym moznostem a podminkam.

Pro predskolni vzdélavani je idealni volbou asynchronni vyuka (off-line), kde déti se svymi rodici pracuji na
zadanych ukolech v jimi zvoleném ¢ase vlastnim tempem.

VéFime, Ze rozvojové ukoly spolecné s détmi zvladnete a nejlépe si je i spolecné uZijete

Kdyby Vam prece jen nebylo cokoliv jasné, radi vdam pomuzeme formou konzultace s vasi pani ucitelkou.

OBLAST BIOLOGICKA:

e Pohyb s hudbou, rytmizace, zpév (pisnicka o JARU)

e Spontanni pohybové aktivity (skakani pandka venku na chodniku — kfidou si namaluje dité samo,
stfidani chiize, béhu, skdkani snozmo, po jedné noze cestou do obchodu)

e Vylety, turistika - , VELKA JARNI DETEKTIVKA“ prochazka v ptirodé a okolnich ulicich, hledani jarnich
dlkaz(“

e Jizda na kole v bezpecném prostiedi — pokud pocasi dovoli, mlZete oprasit kolo a rozvijet tak hrubou
motoriku.

e NAacvik prechazeni silnice (opét si zkuste vyzkouset kritické mysleni a rozhodovaci schopnosti vasich
predskolnich déti — zkuste jej nechat samostatné rozhodnou, kdy je bezpecné prechazet a jakym
tempem — idealni je rychla chize. Béh nebo loudani neni bezpecné — vysvétlete si proc)

OBLAST PSYCHOLOGICKA:


mailto:vyslouzilova@mskurim.cz

e Smyslové hry (Sluchové hadanky — zviteci zvuky, zrakové vnimani -hledani
dikazt jara)

e Naslouchani veselym pfibéhtim, pohadkam (Pfibéh skfitka Napadnicka o
prochazce za jarem)

e Komunitni kruh (Rozvijejici otazky od skfitka Napadnicka, mizete také
spole¢né hodnotit, jak se vam plnéni Ukoll dafi — nechte samostatné vyjadrit
vasSe déti — Jak si myslis, Ze se ti to povedlo? Zkuste pozadovat odpovéd ve
vétach....¢asem se vyjadrovani bude zlepSovat)

e Pravidelné vykonavani urcité povinnosti — upeviujte samostatnost ditéte
néjakou pravidelnou aktivitou, kterd bude pouze na ném ( uklid hracek,
pokojicku, zaliti kvétin apod. )

OBLAST INTERPERSONALNI:

Hry zaméfené na rozvoj mluvidel — rymované hadanky od skfitka Napadnicka nejen
vylustéte, ale také se je naucte fikat :-), text pisnicky o jaru)

Usporadani vystavek vytvarnych projevi déti — Pfipevnéte vas obrazek, ukol nebo
omalovanku nebo navrh nového obleceni skfitka na plot vasi Skolky (obrazek dejte do auro
obalu a pfipevnéte provazkem nebo dratkem)

Prace s textem pisné — Vysvétlete si, kterym sloviim v pisniéce ,Jaro délad pokusy” od pana
Svéraka a Uhlife, nerozumite.

Vytvareni piktogramd dohodnutych pravidel ve skupiné — vytvorte si piktogram, ktery se
vztahuje k dohodnuté pravidelné povinnosti v Ukolu v psychologické oblasti vyse

OBLAST SOCIALNE-KULTURNI:

Spoleéné &innosti rodi¢t a déti pfi pobytu venku — VELKA JARNI DETEKTIVKA, pohybové
aktivity cestou na nakup, skakani pandka na chodniku, jizda na kole.

»Navstéva“ seniorl — vyroba a doruéeni do schranky velikonoéniho prani babiéce, dédeckovi,
teticce...

Prohlizeni mistnich novin, pohlednic — prohlédnéte si noviny, Casopis, ktery pravidelné
vydava vase obec, zkuste si chvili povidat o ¢em se v ném informuje, pokud mate doma
pohlednice, které vdam nékdo zaslal k velikonoctim, zkuste je dohledat a podivat se, co vse
pohlednice obnasi (znamku, razitko, adresu, text,podpis, tématiku..)

OBLAST ENVIRONMENTALNI:

e Zameérné pozorovani skutecnych véci, jevl, déja v pfirozenych podminkach
— pozorovani svého okolniho prostfedi — JARNI DETEKTIVKA, jarni vyzdoba v
oknech, vylohach.



e Kladeni otazek a hledani odpovédi — Jaké dikazy jara hledame ve velké jarni
detektivce? Kde je asi naleznu?

e Praces textem -rymované hadanky — poznatky o zvitatech.

e Prace s obrazovym materidlem — Jakd zvitata Ziji na farmé, kterou navstivil
skfitek Napadnicek? PFifazovani zvifete k mladéti. Viz. Obrdzek a pracovni list
v souboru skfitka Napadnicka

e vylet na farmu — pokud mate moZnost navstivit néjaky statek nebo oboru,
nevahejte :-) mulZete srovnat, zda jste potkali stejnd zviratka jako skfitek
Ndpadnicek.

Doporucené odkazy:
https://e-predskolaci.cz/

https://www.vesela-chaloupka.cz/kreativni-inspirace/
http://www.sikovny-cvrcek.cz/

https://www.i-creative.cz/category/jarni-namety/
http://krokotak.com/
http://www.montessoridoma.cz/?p=18117

https://www.readmio.com/cz/ - skvéla aplikace do mobilu pro ¢teni pohadek se zvuky

aplikace Pinterest, kde najdete mimo jiné i ndpady na tvorfeni, hry, pisnicky
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pinterest&hl=cs&gl=US

https://www.konvalinova.com/ke-stazeni/

Napadnicek

https://www.mskurim.cz/informace/novinky/napadnicek-pro-sikovne-kluky-a-holky.html
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