DISTANCNIi VZDELAVANi PRO PREDSKOLNI DETI 5-7 let

Vazeni a mili rodice,

Ptipravili jsme , co nejlépe srozumitelnou a pfijemné splnitelnou formu distanéniho vzdélavani pro vase
predskolni déti.

Ukoly jsou rozdéleny do nékolika oblasti, ale je ¢isté na vas, kterym bodem zaénete. Jednim tkolem lze
vétsinou splnit i vice bodl soucasné. Nejucinnéjsi je body propojit jednim tématem, ale i improvizovat
béhem pobytu venku nebo pfi nenadalé situaci, kterd mlze nastat. Zvazili jsme, Ze v kazdé rodiné by se
mohlo hodit aktudlné jiné téma, proto mate prostor, si Ukoly pfizplsobit, vyuZit vlastniho napadu a nebo
pouzit nase doporuceni a odkazy.

Budeme velmi radi, za vasi zpétnou vazbu, jak se vdm ukoly dafi plnit a jaké ndpady jste vyuZily. Vasi
fotodokumentaci, kratka videa nebo popis vasi ¢innosti mlzZete zasilat na e-mail vyslouzilova@mskurim.cz
a to vzdy 1x ke konci uplynulého tydne, abychom mohli i touto formou evidovat vasi Ucast pfi distancni
vyuce. Cilem je, aby se zapojily vSechny déti a kazdy pracoval pfimérené svym moznostem a podminkam.

Pro predskolni vzdélavani je idealni volbou asynchronni vyuka (off-line), kde déti se svymi rodici pracuji na
zadanych ukolech v jimi zvoleném ¢ase vlastnim tempem.

Vérime, Ze rozvojové ukoly spolecné s détmi zvladnete a nejlépe si je i spolecné uzijete @

Kdyby Vam prece jen nebylo cokoliv jasné, radi vam pomuzZeme formou konzultace s vasi pani ucitelkou.

1. OBLAST BIOLOGICKA:

o Kazdodenni pobyt v pfirodé (napf. prochazka podél potoka, hledani snézenek, prochazka
k rybniku — Ize spojit s cestou na postu, nakup)

e Cviceni na naradi (pfi vychazce vyuzit pralezky, chizi po kladach, pfirodni prekazky v lese)

e Prostirani pred jidlem (dité pripravi rodiné stdl k obédu, k vecefi ..)

o Hadanky o jidle (napf.je to zdravé, velké, kulaté, je to zelenina, roste to na zemi, na povrchu
zelené, uvnitt cervené = meloun)

o Nacvik pfechazeni silnice (rozhlédnout se, zkusit uréit moment, kdy je bezpecné prechazet a
vysvétlit si proc)

2. OBLAST PSYCHOLOGICKA:

e Jazykové hry na rozsifeni slovni zasoby (stfidejte se ve jmenovani napf. ovoce — podobné jako
slovni kopana nepodminéna zacinajicim pismenem, jen na rlzné kategorie — sporty, zelenina,
hracky, potraviny, obleceni, zvifata, vytleskavejte slabiky)

e Vyhledavani informaci v knihach a encyklopediich podle obrazkd, symbolti, znacéek (napf.
m{zZete si vyhledat zvifata, na které jste si pfi jazykové hie nevzpomnéli)

e Naslouchani pfibéhiim a pohadkam
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Prace s literarnimi texty (napf. rozebrat ¢teny pfibéh nebo pohadku — vyhledat pro vase déti
neznamé pojmy nebo slovni spojeni a vysvétlit si co znamenaji, rekapitulovat si pohadku —
postavy, posloupnost pribéhu)

Spoluprace s dospélym, Ucast pri rozhodovani (domlouvat se s dospélym, zda je pravé ted
vhodné prejit silnici, nebo navazat na ¢teny pfribéh a diskutovat o tom, jak by mohl déj
dopadnout jinak a zda by to tak bylo lepsi, nebo se spolecné rozhodovat co nakoupit v obchodé
— napf. urcit si rozpocet do kterého se musite vejit)

OBLAST INTERPERSONALNI:

Cinnosti a hry vytvarné a hudebni (zvolte si pisnicku, kterd se vam libi a chtéli byste ji umét,
pfipadné si vyberte z nabizenych odkazl niZe, zkuste hudbu a text ztvarnit pohybem, namalujte
hlavni déj této pisné)

Diskuze na dané téma =, kulaty sttl” (napf. pred vecefi rozeberte pro vas aktudlni téma, problém,
ktery fesite, nebo zhodnoceni uplynulych dni — co se povedlo, co nepovedlo)

Vyftizovani vzkazli (napf. dité zavola babicce a vytidi ji vzkaz od rodicl)

Uklid hracek

Vyuzivani rozpocitadel pfi ur¢ovani, kdo zacne

OBLAST SOCIALNE-KULTURNI

e Prohlizeni rodinnych alb

e Improvizované hrani divadla (napf. vyroba loutek dle pfibéhu, ktery jste Cetli —
postaci papir a Spejle, nebo s vyuZitim hracek, které mate doma)

e Vyroba darka, ,psani“ dopisi clenim rodiny (samoziejmé psani muizZe byt
formou obrazkl, pripadné napodobeni kratkého textu podle predepsaného
vzoru, pak jej spolecné prectéte @ )

e Nameétové hry (napt. na skolku, na kucharku, na kadernici — to déti zvladaji napf.
se sourozenci bez ucasti dospélych)

e Tvorba planu mésta, bydlisté, krajiny (napf. mapa cesty k babicce, do skolky, na
hristé) a zkuste jit podle ni na misto urceni.

OBLAST ENVIRONMENTALNI{

Péstitelské, chovatelské &innosti (napf. zasadit si Refichu, nebo velikono&ni travu, vycistit ubikaci
kreckovi, vyménit mu vodu, doplnit stravu, pfipadné dohoda na pravidelnosti doplfiovani stravy
domacimu mazli¢kovi, venceni)

Tridéni odpadu (alespon papir, plast, sklo)

Experimenty zamérené na jevy probihajici v ¢ase (napr. vyroba slunec¢nich hodin — staci
zapichnout klacek na slunné misto, méreni stinu osoby v rlzném case, nebo opakované méreni
rastu déti)



Spolecné zvazovani problému (napft. ,,Proc je dobré tfidit odpad?“, ,Co je to recyklace“?, ,Co Ize
recyklovat?“

Samostatné feSeni modelovych situaci (napf. nalez pohozeného nebezpecného odpadu, uklid
rozbitého talife)

Doporucené odkazy:

https://e-predskolaci.cz/
https://www.vesela-chaloupka.cz/kreativni-inspirace/

http://www.sikovny-cvrcek.cz/
https://www.i-creative.cz/category/jarni-namety/
http://krokotak.com/
http://www.montessoridoma.cz/?p=18117

sluneéni hodiny - https://cz.pinterest.com/pin/28006828922860825/

https://www.readmio.com/cz/ - skvéla aplikace do mobilu pro ¢teni pohadek se zvuky

aplikace Pinterest, kde najdete mimo jiné i ndpady na tvofeni, hry, pisnicky
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pinterest&hl=cs&gl=US

https://www.konvalinova.com/ke-stazeni/

pisnicky Stistko a Poupénka https://www.youtube.com/watch?v=pcdN6tNLi7U

Zpivanky https://www.youtube.com/watch?v=YlqVE9Q0ZI0

Napadnicek

https://www.mskurim.cz/media/files/joinPdf 03f01878eabc14d3ccce46b9250bfbc3.pdf
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