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Jidelni listek O e e e s
11.3.2019  Presnidavka grahamovy rohlik s maslem, jablko, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(p2j),7
Pondéli Polévka koprova s bramborem 1(p),7,9
Obéd zapecené téstoviny s kvétakem a cuketou, rajce, fed. dzus, voda
1(p),3.7,9
Svaéina chléb kmin. s pom. misny ov&ak, okurek, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(p2),7
(maslo, tvaroh, Zzerveé, smetana, ml. paprika, pazitka, shl)
Pitny reZim
12.3.2019  Presnidavka obloZzena kaiserka (maslo, vejce, porek), nesl. ovoc. &aj, miéko 1(p),3,7
Utery Polévka kminova s kapanim 1(p),3,7,9
Obéd masové valecky s brokolici, $touchané brambory s pazitkou, ledovy salat, fed&ny dzus,
voda 1(p2j),3,7,9
Svacina chléb slune¢. s pom. hanackou, paprika, nesl. ovoc.¢aj, voda s pomer. 1(pZjo),7,11
(rama, tvaroh, Zervé, olomouckeé tvarlzky, mléko, cibule, ml. paprika, stl)
Pitny reZim
13.3.2019  Prfesnidévka rohlik s pom. maslem, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(pj),7
Streda Polévka zeleninova s vejci  1(p),3,7,9
Obéd hrachova kase s osmazenou cibulkou, baby mrkvi¢ka, Zitna ve¢ka, fed&ny dZus, voda
1(pz),7,9
Svaéina chléb kmin. s pom. z kréli¢iho masa, ¢erstvy okurek, nesl. ovoc. &aj, voda s citr. 1(p2),7
(maslo, tvaroh, Zervé, krali¢i maso, cibule, pazitka, siil)
Pitny reZim
14.3.2019  Presnidavka chiéb Zitny kvaskovy s pom. tvarohovou s kapii, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda s citr.  1(2),7
(tvaroh, mléko, kapie, sll)
Ctvrtek Polévka  rybi s bramborem a kuskusem 1(p),4,7,9
Obéd kufeci platek na hlivé ustfiéné, ryze, zelny salat s mrkvi, fedény dzus, voda 1(p),7,9
Svacina razenka s maslem a medem, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, miéko. 1(p),7
Pitny reZim
15.3.2019  Prfesnidavka bily jogurt zdobeny bananem a musli, fed&ny d?us, voda s citr. 1(po), 7
Patek Polévka vyvar z masa s pismenkami 1(p),3,7,9
Obéd varene maso, kifenova omacka, brambory, fedény dzus, voda 1(p),7,9
Svacina chléb kmin. s pom. letni, jablko, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(p2),3,7
(rama, bily jogurt, lu€ina, mrkev, pér, vejce, sl)
Pitny reZim

Zména jidelniho listku vyhrazena Zpracoval



